
PROCESO

Arborecer el aula



La intención con esta formación es compartir
nuestra metodología de trabajo y proporcionar
a los asistentes herramientas para ponerla en

práctica en los diferentes contextos
educativos en los que se encuentran.

Las sesiones están estructuradas a partir de
dinámicas corporales, movimientos creativos,
improvisación, individual y en grupo, además

de momentos de puesta en común y
reflexiones sobre la teoria y la práctica.

Nos ayudamos de salidas al exterior, del
entorno próximo, de material audiovisual,

fotografías, artes plásticas, libros, aplicaciones
móviles y plataformas web, adaptando estos
recursos de acuerdo con el formato, contexto

y demandas del grupo o institución.Pincha para ver cómo ha sido nuestro paso por el
CEIP LA NAVATA.

DANZA CREATIVA EDUCATIVA

Propuesta de formación del
profesorado cuyo objetivo principal
es compartir nuestra metodología de
trabajo y proporcionar herramientas
para ponerla en práctica.

http://arborecer.com/arborecer-el-cole-la-navata-galapagar-ene-feb-2020/


PÚBLICO
PROFESORADO
Independiente del área o nivel educativo a que se
dedique. No es necesaria experiencia previa en
danza, tampoco formación específica en ciencias
naturales o medioambientales.

FORMATO Y CARGA HORARIA
PRESENCIAL U ONLINE.
ESPACIO CERRADO O AL AIRE LIBRE.
Presencial: 15 horas.
Sesiones presenciales: 12 horas, divididas en 4
encuentros de 3 horas + Trabajo personal: 3 horas

Online: 10 horas.
Sesiones online: 8 horas, divididas en 4 encuentros
de 2 horas. + Trabajo personal off line: 2 horas.

AFORO
Máx. 25 personas
*En el caso de actividad presencial, ante la
necesidad de reducir el aforo para garantizar las
medidas de seguridad en función del COVID-19,
proponemos como número mínimo 8 personas.

NECESIDADES TÉCNICAS
> Aula u otro espacio diáfano grande, con suelo
adecuado.
> Equipo de sonido/cajas amplificadas con cable de
conexión a teléfono móvil.
> Proyector (opcional).
> Material fungible básico: folios blancos, lápices de
colores, rotuladores, etc.
> Plataforma virtual que posibilite la realización de
videoconferencia.

> Las actividades pueden ser impartidas en castellano,
português (Brasil) o inglés.

> Aparte de los formatos propuestos, podemos adaptar
la actividad a la demanda específica de cada institución
o evento.

Contáctanos para más info
ana@arborecer.com 

+ 34 626 47 70 15
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